.

L aveuglement est un état d’ opacité
intérieur. En un instant, vous étes
capable de ne plus voir la beauté
au Ceur de l"autre, en face de vous.
Son image se ternil et vos pensées
ne sont plus celles de UAmour
mais celles de la colere et du déni.
Une force obscure s'empare de
vos sens el enfume vos perceptions.
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Vous devenez aveugle de "Amour
et votre regard se porte sur un autre
monde. Une ouverture sur la colere
et le ressentiment. Au méme moment,
vous étes muet de la parole de Vie.

Vos mots ont le pouvoir de séparation.
Ils dépassent vos propres pensées
puisqu’ils sont les mots de la noirceur.
Dans [’état d aveuglement,

volre regard et votre parole
ne vous appartiennent plus.
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Vous avez donné a ['obscurité votre
puissance intérieure. lous vos sens se
referment. Vous étes sourds de la
souffrance de l"autre face a vos mots.
Lorsque l"aveuglement est en vous,
vous étes bouillonnement et tristesse.
La peine est une main tendue pour vous
permetire de prendre conscience que
vous étes dans une impasse destructrice.

Au moment ou vous ressentez l'implosion,
il est grand temps d’allumer la Lumiere.
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Ne laissez plus les maux s'échapper de
volre bouche. Faites silence.
Posez votre corps allongé sur le sol.
Faites-vous tout petit et immobile.

L aveuglement est un Ltat qui porte
tous vos sens vers ['agitation extérieure.
Allumer une bougie,

synonyme de Vie qui revient en vous.

Ne renchérissez pas sur la colere el
accueillez la Paix au Ceoeur de votre étre.
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Vos sens reprennent couleur de Vie.
Vous retrouvez la vue,

en vous, qui jamais ne vous quitlte.

Vous étes le regard d" Amour,
qui vil toujours en vous.
L Amour vous guide.
L Amour surpasse tous vos sens.

L Amour est la Vie.
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