
Un rêve éveillé  

Viviane De l’Aube

Ouvre les yeux.
Redresse-toi.
Ressens la paix en toi,
et contemple l’univers tout entier qui s’incline.
Tu es aimé,
et au-delà de toi,
protégé par la Présence divine.
L’amour vient à toi
et tu peux voir son vaisseau lumineux
venir à ta rencontre.
Abandonne-toi à l’instant.



Ressens la grâce qui t’est offerte
de ne faire qu’un avec l’immensité.
Tu es à la fois microscopique et constellation.
Tu es l’union de mondes invisibles.
La voûte devant tes yeux est le plancher
d’un monde infini d’évolutions.
Dans l’état de grâce,
ton cœur serein est invité
à la rencontre d’une autre dimension.
La paix est merveille.
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